
                                                           

 

 

 

SECTION 1 : RIGHT HEEL, HOOK, HEEL, FLICK, STEP, LOCK, STEP, HOLD 

1-2 tap : poser talon D devant, hook lever le genou D et croiser la jambe D 

 devant jambe G au niveau du tibia (petit crochet) 

3-4  tap : poser talon D devant, flick : coup de PD vers l’arrière 

5-6  avancer PD, lock : croiser PG derrière PD  

7-8  avancer PD, pause  

 

SECTION 2 : LEFT HEEL, HOOK, HEEL, FLICK, STEP, LOCK, STEP, HOLD 

1-2 tap : poser talon G devant, hook lever le genou G et croiser la jambe G 

 devant jambe D au niveau du tibia (petit crochet) 

3-4  tap : poser talon G devant, flick : coup de PG vers l’arrière 

5-6  avancer PG, lock : croiser PD derrière PG  

7-8  avancer PG, pause  

 

SECTION 3 : STEP FWD, HOLD, STEP ½ TURN LEFT, HOLD, RUN FWD X 3, HOLD 

1-2  avancer PD, pause  

3-4  ½ tour G (pdc PG), pause                                               6h 

5-6 avancer PD, avancer PG  

7-8  avancer PD, pause 

 

SECTION 4 : TEP FWD, HOLD, STEP ¼ TURN RIGHT, HOLD, LEFT KICK BALL 

TOUCH, HOLD 

1-2 avancer PG devant, pause 

3-4  ¼ tour D (pdc PD), pause             9h 

5-6  coup de PG vers l’avant, ramener PG à coté PD 

7-8  touch : poser pointe D à coté PG, pause 

 

Good luck  , good dance  ! 

 

D : droite  -  G : gauche  -   PD : pied droit   -   PG : pied gauche   - pdc : poids du corps 

Fiche préparée par Léa Country Dance, se référer à la fiche de danse originale du 

chorégraphe qui seule fait foi. 

 

Contact : 

leacountrydance@gmail.com 

https://www.facebook.com/lea.country.dance 

https://www.leacountrydance.fr/ 

https://www.youtube.com/channel/UC4AkjfN85X6WbYKOg2XWkrA 

BABY BELLE 
MUSIQUE « The Belle of Liverpool » Derek RYAN - Bpm 190 

CHOREGRAPHE Gaye TEATHER – ANGLETERRE – Janvier 2013 

Niveau débutant 32 temps 4 murs  

Départ 4 x 8 temps  
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