
                                                           

 

 

   

SECTION 1 : DIAGONAL STEP, TOGETHER, STEP, BRUSH TWICE 

1-2 avancer PD vers la diagonale avant D, lock : croiser PG derrière PD  

3-4 avancer PD vers la diagonale avant D, brush : frotter le sol avec 

 l’avant du PG 

5-6  avancer PG vers la diagonale avant G, lock : croiser PD derrière PG   

7-8  avancer PG vers la diagonale avant G, brush : frotter le sol avec 

 l’avant du PD 

 

SECTION 2 : STEP, ¼ TURN LEFT, WEAVE LEFT 

1-2  avancer PD, ¼ de tour à G (pdc PG)      9h 

3-4  croiser PD devant PG, poser PG à G 

5-6 croiser PD derrière PG, poser PG à G  

7-8 croiser PD devant PG, poser PG à G 

 

SECTION 3 : BACK ROCK, SIDE, HOLD TWICE 

1-2 reculer PD, retour pdc PG 

3-4  poser PD à côté PG, pause (hold) 

5-6  reculer PG, retour pdc PD 

7-8 poser PG à côté PD, pause (hold) 

 

SECTION 4 : BACK ROCK, FORWARD ROCK, BACK ROCK, STOMP, STOMP 

1-2 reculer PD, retour pdc PG 

3-4  avancer PD, retour pdc PG 

5-6  reculer PD, retour pdc  PG 

7-8  stomp up : frapper le sol 2 fois avec PD (pdc PG) 

 
 

Good luck  , good dance  ! 

 

D : droite  -  G : gauche  -   PD : pied droit   -   PG : pied gauche   - pdc : poids du corps 

Fiche préparée par Léa Country Dance, se référer à la fiche de danse originale du 

chorégraphe qui seule fait foi. 

BEAUTIFUL DAY 
 

MUSIQUE « A Beautiful Day » by Dave SHERIFF - 136 Bpm 

CHOREGRAPHE Gaye TEATHER mai 2007 

Niveau débutant 32 temps 4 murs 

Départ 2 x 8 temps 

 


