COTTON EYE JOE

MUSIQUE « Cotton Eye Joe » by REDNEX - Bpm 132
Chorégraphe Inconnu
Niveau débutant 32 temps 1 mur
Départ 2 x 8 temps

SECTION 1
HEEL, HEEL, TOE, TOE, POINT SIDE, HOOK, POINT SIDE, FLICK
1-2 poser talon D devant, poser talon D devant
poser pointe D derriére, poser pointe D derriére
poser pointe D a D, HOOK : croiser PD au niveau du tibia G
poser pointe D a D, FLICK : petit coup de PD vers P’arriéere ou HOOK : croiser PD derriére
jambe G au niveau du mollet
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SECTION 2
VINE TO THE RIGHT, TOUCH, VINE TO THE LEFT, STOMP
1-2 poser PD a D, croiser PG derriere PD
3-4 poser PD a D, poser pointe G prés du PD
5-6 poser PG a G, croiser PD derriéere PG
7 -8 poser PG a G, frapper le sol avec PD prés du PG
Ou remplacer les « Vine » par des « Rolling vine »

SECTION 3
HEEL, HEEL, TOE, TOE, POINT SIDE, HOOK, POINT SIDE, FLICK
1-2 poser talon G devant, poser talon G devant
poser pointe G derriére, poser pointe G derriére
poser pointe G a G, HOOK : croiser PG au niveau du tibia D
poser pointe G a G, FLICK : petit coup de PG vers P’arriéere ou HOOK : croiser PG derriéere
jambe D au niveau du mollet
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SECTION 4
VINE TO THE LEFT, TOUCH, VINE TO THE RIGHT, STOMP
1-2 poser PG a G, croiser PD.derriére PG
3 -4 poser PG a G, poser'pointe D prées du'PG
5-6 poser PD a D, croiser PG derriéere PD
7 -8 poser PD a D, frapper le sol avec PG prés du PD
Ou remplacer les « Vine » par des « Rolling vine »

Good luck @ » good. dance !

D : droite - G : gauche - PD: pied droit - PG : pied gauche - pdc : poids du corps
Fiche de pas traduite par Léa Country Dance, seule la fiche de danse originale du chorégraphe
fait foi.

Contact :

leacountrydance@gmail.com
https:/www.facebook.com/lea.country.dance
https://www.leacountrydance.fr/
https://www.youtube.com/channel/UC4AkjfN85X6WbYKOg2XWkrA
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