PEOPLE BREAK

Musique « People Break » Eric CHURCH - bpm 85
Chorégraphes Séverine FILLION (Fr) & Chrystel DURAND (Fr) - Mai 2021
Niveau novice 32 temps 4 murs - 1 restart sur le 3@ mur apres 16 cptes
Départ 2 x 8 temps

SECTION 1 : ROCK FWD, COASTER STEP, TOUCH WITH KNEE IN, OUT - OUT, TOGETHER,
CROSS, SIDE

1-2 avancer PD, retour pdc PG

3&4 reculer PD, PG rejoint PD, avancer PD

5&6 poser pointe G a c6té PD genou G dirigé vers l'intérieur, poser PG a G, poser PDa D
&7 - 8 ramener PG a coté PD, croiser PD devant PG, poser PG a G

SECTION 2 : SAILOR 2 TURN, 2 TURN & TRIPLE SIDE, BACK ROCK & SIDE, BEHIND SIDE
CROSS

1&2 croiser PD derriere PG, /. de tour a D et poser PG a G, poser PD devant 3h00
3&4 i de tour a D et pas chassé a G : poser PG a G, PD rejoint PG, poser PG a G 6h00
5&6 reculer PD, retour pdc PG, poser PD a D

788 croiser PG derriere PD, poser PD a D, croiser PG devant PD *

*restart sur le 3¢me mur

SECTION 3 : SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, SAILOR % TURN

1-2 poser PD a D, retour pdc PG

3&4 croiser PD derriere PG, poser PG a G, croiser PD devant PG

5-6 poserPG a G, retour pdc PD

7&8 croiser PG derriere PD, "4 de tour a G et poser PD a D, poser PG devant 3h00

SECTION 4 : STEP FWD, KICK BALL STEP LOCK STEP FWD, STEP 2 CROSS, PIVOT .,
PIVOT 2

1- avancer PD

2& coup PG devant, poser PG a coté PD

3&4 avancer PD, croiser PG derriere PD, avancer PD

5&6 avancer PG, s de tour a D, croiser PG devant PD 6h00
7-8 "ade tour a G et poserPD derriére, 2 tour a G et poser PG devant 9h00

* restart : sur le 3¢me mur, on le commence face a 6h00, aprés 16 comptes, face a 12h00,
recommencer la danse depuis le début

Good luck , good dance !

D : droite - G : gauche - PD: pied droit - PG : pied.gauche - pdc : poids du corps
Fiche préparée par Léa Country Dance, se référer a la fiche de danse originale du
chorégraphe qui seule fait foi.
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