
                                                           

 

 

SECTION 1 

R STEP FWD, KICK L, BACK L, POINT R BACK, R TRIPLE STEP FWD, L ROCK FWD  

1 – 2 avancer PD, donner un coup de pied G vers l’avant 

3 – 4 reculer PG, poser la pointe du PD derrière 

5&6  pas chassé avant : avancer PD, PG rejoint PD, avancer PD 

7 – 8 avancer PG, retour pdc PD 

 

 

SECTION 2 

BACK TRIPLE STEP L, BACK TRIPLE STEP R, L BACK ROCK, TRIPLE STEP FWD 

1&2 pas chassé arrière : reculer PG, PD rejoint PD, reculer PG  

3&4 pas chassé arrière : reculer PD, PG rejoint PD, reculer PD 

5 – 6 recule PG, retour pdc PD 

7&8 pas chassé avant : avancer PG, PD rejoint PG, avancer PG  

 

SECTION 3 

R STEP FORWARD, ¼ TURN L, CROSS TRIPLE STEP, L SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS 

1 – 2 avancer PD, ¼ de tour à G (pdc PG)         9h 

3&4  croiser PD devant PG, poser PG à G, croiser PD devant PG 

5 – 6 poser PG à G, retour pdc PD 

7&8  croiser PG derrière PD, poser PD à D, croiser PG devant PD  

 

SECTION 4 

POINT R, HOLD, & POINT L, HOLD, & HEEL SWITCH R, L, R, CLAP TWICE 

1 – 2 poser pointe D à D, hold : pause 

&3 – 4 ramener PD près du PG, poser pointe G à G, hold : pause 

&5&6 ramener PG près du PD, poser talon D devant, ramener PD près du PG, poser talon G 

devant  

7&8 ramener PG près du PD, poser talon D devant, Clap, Clap : frapper 2 fois dans vos mains 

 

 

 

**FINAL: à la fin du 10ème mur, vous serez à 6h, rajouter le pas suivant : 

- avancer PD, ½ tour vers la G (appui PG) face à 12h 

 

                 

 

Good luck  , good dance  ! 

 

D : droite  -  G : gauche  -   PD : pied droit   -   PG : pied gauche   - pdc : poids du corps 

Seule la fiche de danse originale du chorégraphe fait foi. 

Contact : 

leacountrydance@gmail.com 

https://www.facebook.com/lea.country.dance 

https://www.leacountrydance.fr/ 

https://www.youtube.com/channel/UC4AkjfN85X6WbYKOg2XWkrA 

SOMETHING IN THE WATER 
 

MUSIQUE « Something in the water » by Brook Fraser - Bpm 124 

Chorégraphe Niel POULSEN – Danemark 2011 

Niveau débutant 32 temps 4 murs  1 final 

Départ 2 x 8 temps  
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